
 

我們在家庭、學校和社會裏怎樣做好本分 

6B 陳詠芯 

     我們在家庭、學校和社會裏擔當不同的角色，

究竟我們在這些方面怎樣能做好自己的本分？以下

是做好自己的本分的方法： 

     首先，我們在家裏要做個孝順的兒女。我們可

以幫忙父母買東西。另外，我們也可以幫忙做家

務，減輕父母的負擔。我們還要用功讀書，學習更

多知識。這樣不但可以令一家人的關係和諧，而且

還可以令父母輕鬆一點。 

其次，我們在學校裏要做個好學生。我們要尊

敬老師，要主動打招呼，早上遇到老師，要説聲:

「老師早!」另外，我們上課時應主動舉手回答老師

的問題，並以積極的態度上課。我們還要遵守校

規，學習自律。這樣不但可以建立良好的師生關

係，而且還可以考取優異的成績。 

此外，我們在社會裏要做個好公民。我們要按

照交通道路規則，遵守交通燈號橫過馬路。另外，

我們不要肆意毀壞公物。我們還不可以自私，在公

共場所的時候要時刻注意公共衞生，不要污染環

境。這樣不但可以令社會安寧，而且還可以令我們

的居住環境更舒適。 

總而言之，我希望每個人都能夠在家庭、學校

及社會裏盡自己的本分，生活便會變得更有意義。 



 

一件無心之失而得罪了好朋友的事       6C 曾梓鈞 

每當我經過圖書館，便會想起一件無心之失而得罪了好朋

友的事情，我的眼淚便會不知不覺地掉下來，感到十分懊悔。 

上星期六，我的知己美美相約我星期日到圖書館找資料做

專題研習，我爽快地答應了她。第二天，我竟然忘記了跟美美

的約會，當她在圖書館裏等待我的時候，我還在家裏一邊悠閒

地吃着美味的零食，一邊預習課文。時間一分一秒地流走，後

來，我聽到家裏的電話鈴聲響起，當我接過電話，美美生氣地

說：「我在圖書館裏等待你好幾個小時了，你為甚麼還不來？」

我帶着疑問地對她說：「你約了我到哪裏？為甚麼我一點也

不……」我還沒有把話說完，她便掛了電話。那時，我的腦海裏

突然浮現出美美約我到圖書館的情景，於是我便立即趕快地跑

到圖書館去。當我看到美美已經收拾好物品，準備離開的時候，

我便走過去，誠懇地跟她道歉，希望她原諒我，但她還是無動

於衷，掉頭便離開了。我看着她的背影，眼淚在眼眶打轉。 

當我想起這件無心之失而得罪了好朋友的事，我便感到很

難過和後悔。我希望以後不要再因為一時大意而破壞了珍貴的

友誼，失去了一個好朋友。 



           怎樣當一個孝順的孩子        6D 倪致萱 

「樹欲靜而風不止，子欲養而親不在。」這句話的意思是

勉勵我們要及時盡孝道，等到長大後要來孝順父母，卻發現他

們已經不在人世，這時才來後悔，已經來不及了。究竟怎樣當

一個孝順的孩子？以下是當一個孝順孩子的方法： 

首先，我們懂得分工合作，替家人

分擔家務，減輕家人的辛勞。早上起床

後，我們要把自己的床舖整理好；吃飯

前，我們要幫忙把碗碟擺放好；吃完飯

後，我們還要幫忙把碗碟清洗乾淨。這

樣不但可以訓練我們的自理能力，而且

還可以減輕爸媽的辛勞，讓他們有更多

時間休息。 

其次，我們不要亂發脾氣，要聽從父母的話。父母常叮囑

我們要先做功課，才去玩耍；父母吩咐我們幫忙買東西，我們

要盡量幫忙，減輕他們的負擔；遇到不順心的事，我們不要隨

便向爸媽發脾氣。這樣不但可以令家庭關係和諧，而且還可以

令家庭生活更愉快和温馨。 

此外，我們還可以幫忙照顧弟妹，減輕爸媽的負擔。弟妹

肚子餓時，我們要為他們弄食物；他們感到沉悶時，我們可以

跟他們説故事或陪他們玩耍；他們感到累時，我們可以哄他們

睡覺。這樣，爸媽下班回家後，可以休息和放鬆一下。 

總而言之，我希望每個人都能孝順爸媽，珍惜和家人相處

的時間，這樣，家人的關係就會變得更和諧，過着幸福的家庭

生活。 



從未如此沉重過    6D 粘茵熙 

每當我看到擺放在桌子上的相片，就會想起一

件令我難以忘懷的經歷。 

記得前年聖誕節，我和家人到四川旅遊。當我

到了汶川，參觀了大地震的遺跡，我的心情很沉重。 

那天，一走進遺跡，我們就看到一個破碎的大

鐘，上面標記了地震發生的時間。再走幾步，就能

看到一座已經「粉身碎骨」的學校，有的建築物已

經成為了一堆碎片，有的倒在草地上，有的埋沒在

泥土裏。看着這座學校，我的腦海裏突然浮現出地

震時的情景，想到人們在瞬間失去了家園、朋友和

家人，我的心情頓時變得沉重起來，眼淚也不知不

覺地流了下來。 

那個時候，我感受到當時人

們該有多麼徬徨無助啊！他們擁

有的一切全都在一瞬間消失了。

我的心情無比沉重，好像被一塊

大石頭壓着，無法呼吸。 

參觀完汶川後，我明白了一個道理：我們一定

要好好珍惜現在擁有的一切，別讓自己後悔莫及。 



                  我學習成功了           6D 黃珈睿 
 

我學習還原六面魔術方塊，終於成功了，我感到十分自豪。 

記得有一次，我在電視裏看《天才表演》

這個節目，一位男孩在兩分鐘內表演還原六面

魔術方塊，我看得目瞪口呆，十分佩服他。那

時，我也很想學習還原魔術方塊，於是我把這

個想法告知媽媽。 

一開始，我和媽媽到文具店購買了一個競

速魔術方塊，我迫不及待地拿出來玩，可惜我把方塊扭亂後，

不能把它還原。 

回到家後，我立刻用手提電話搜尋「如何還原六面魔術方

塊」影片，我隨意選了一段教學影片，看了影片後，我才恍然

大悟，原來還原魔術方塊不但要練習，還要背熟手勢代號和公

式，但是我最怕是背公式啊！影片裏的「教練」是這樣説：「你

們要一步一步、循序漸進地還原，要背熟公式，才能成功。」 

當我開始練習時，我遇到很多困難：記不熟手勢代號和公

式、對於其中一個步驟糾纏不清等，弄得我十分困惑，於是我

不斷重複抄寫代號、公式，令自己有更鞏固的記憶。至於對一

個步驟糾纏不清方面，我則看另一段影片，嘗試以另一個方法

解決。最後，經過我埋頭苦幹地鑽研，每日都練習至少三小時

後，我終於在兩分鐘內成功還原六面魔術方塊，我感到無比自

豪和有滿足感。 

從這次學習還原六面魔術方塊這件事中，令我明白到「一

勤天下無難事」的道理，只要努力，任何事情都能馬到功成。

我以後遇到任何難事，也會堅持到底，永不放棄。 



                  閲讀的好處           6D 葉泳妍 

現今，不少青少年都不愛閲讀，認為讀

書枯燥乏味。所謂「開卷有益」，可見閲讀

有很多益處。究竟閲讀有甚麼益處？以下是

閲讀的好處： 

首先，閲讀可以增廣見聞，擴闊視野和

胸襟。書籍種類繁多，有文學性的，有科學

性的，又有消閒性的，例如：閲讀《阿德勒的自卑與超越》，我

們可以對心理學有所認識；閲讀《兒童的科學》，我們能學習

有關科學的知識；閲讀《去曼谷旅遊》，我們能認識曼谷的著

名景點和風土民情。這樣，我們不但可以了解世界的人和事，

而且還可以眼界大開，增進知識 

其次，閲讀可以提升我們的語文能力。閲讀小説時，我們

可以學習如何豐富文章的內容；閲讀文學書籍時，我們能夠學

習不同的寫作的技巧；閲讀成語書籍時，我們可以學習更多中

文成語，為我們的「詞庫」增添更多佳詞。多閱讀不但可以提

升我們的寫作能力，而且還可以讓我們的語文水平大大提高。 

此外，閲讀還可以消磨時間，舒緩壓力。當我們感到有壓

力時，可以看一些有趣的圖書，放鬆心情；當我們沉悶時，可

以通過閲讀解悶；當我們心情煩躁時，可以通過閲讀讓自己靜

下心來。這樣不但可以令我們暫忘煩惱，而且還可以增加生活

的趣味。 

總而言之，閲讀真的有很多好處，既能增廣見聞，又能提

升語文能力，還能訓練我們的思維能力。希望每個青少年每天

都能夠持之以恆地閲讀，培養良好的閲讀習慣，在浩瀚的知識

寶庫中探索世界。 



一件無心之失而得罪了好朋友的事       6D 鄭文彬 
 

有一天，我因為一次匆忙之下的無心之失而破壞了我和

好朋友彼此的友誼，我感到很後悔。 

那天是交課外活動費用的日子，第一、二個小

息，我都忘記交費用，所以在第三個小息，我像一

枝箭一樣衝到禮堂交費用。當我飛奔到禮堂的途中，

突然，一個人在我的面前走過，我來不及停下腳步，

便撞了上去。事情發生只不過幾秒，我也沒看清楚

那個人是誰，只説了兩聲對不起，然後就馬上離開

了。放學回家後，我想找大明談天，可是，我發出

的的信息，他都不回覆。 

第二天，我回到學校，想找大明玩耍，可是他還是不理

會我，我上前追問他為甚麼對我不理不睬，他突然怒髮衝冠地

説：「為甚麼？你問自己吧！」那時，我感到莫名奇妙。他接着

説：「那天，你把我撞倒，説兩聲對不起後，頭也不回就離開了！

沒想到你竟然那麼冷漠無情，你這算是我的好朋友嗎？」我想

了想原來那時撞倒的就是大明，於是我連忙解釋：「那時，我

真的很趕時間，所以才……」我的話還沒説完，大明就插嘴：

「够了！你不用再解釋了，我要跟你絕交！我不需要你這個冷

漠無情的朋友！」説完，大明就掉頭走了。此時，我的心像插了

一把刀子一樣，心很痛，流下一滴滴眼淚來。從此以後，我們

再沒有聯絡了。 

雖然我不是故意撞倒大明，但是這次無心之失卻令我失

去了一個好朋友，我真希望他能原諒我，跟我和好如初。我以

後再不會橫衝直撞，避免發生同類事情，撞傷別人。 



我們在家庭、學校和社會裏怎樣做好本分 

6D 盧賢心 

我們在家庭、學校和社會裏擔當不同的角色，究竟我們在這些

方面怎樣能做好自己的本分？以下是做好自己的本分的方法： 

首先，我們在家裏要做個孝順的兒女。

我們應該聽從父母的話，例如：幫忙父母買

東西、不玩遊戲機等。我們又要用功讀書，

在學校裏，我們要專心上課；回家後，我們

要努力做功課和温習老師當天的教學的重

點。我們還要幫忙做家務，例如：晚飯後，

要幫忙收拾碗筷和抹地。這樣不但可以減輕

父母的辛勞，而且還可以令父母不用為我們

的學業操心，令他們輕鬆一點。 

其次，我們在學校裏要做個品學兼優的好學生。我們要尊敬老

師，例如：早上，我們遇到老師，要主動打招呼，並説聲：「老師

早！」我們又要專心上課，不可以和同學聊天，並要積極回答問題 

。此外，我們遇到不明白的地方，要禮貌地請教老師或同學。這樣

不但可以建立良好的師生關係，而且我們專心學習，便能考取優異

的成績。 

此外，我們在社會裏要做個好公民。我們要遵守交通燈號橫過

馬路，以避免發生意外。我們也不要破壞公物，要有公德心。最重

要的是我們不要觸犯法律。這樣不但可以維持社會秩序，而且還可

以減少罪案，令社會的治安變得安寧。 

總而言之，我希望每個人都能夠在家庭、學校和社會裏都盡自

己的本分，做好每件事，令家庭和睦，令自己品學進步，令社會變

得更美好，每天，我們都生活得有意義和快樂。 



              從未如此後悔過      6E 李綽菱 

每當我看到表弟頭上的疤痕，就令我想起一件十分後悔

的事，我真的從未如此後悔過！ 

這件事情是在暑假時發生的。那天，我和

表弟到公園玩耍。正當我們玩得不亦樂乎時，

媽媽走過來對我説：「我現在到便利店買些飲

料給你們，你要好好看管表弟啊！」我一口答

應媽媽，認真地照顧表弟，但是過了一會兒，

我開始感到很無聊，於是便坐在長椅上看手

機。 

這時，表弟正在公園裏和小孩子玩追逐遊戲，忽然他不

小心被一塊石頭絆倒了，一頭撞向了旁邊的石礐。正在玩耍

的小孩看到表弟頭破血流，有的嚇得哇哇大哭，有的呆站在

原地，也有的馬上跑到他們的家人身邊。我聽到他們的哭聲，

連忙跑過去看個究竟。當我一看到表弟頭破血流的樣子，我

頓時嚇得手足無措，急得如熱鍋上的螞蟻一樣。之後，我慌

慌張張地致電給媽媽，然後其他人就幫忙打電話叫救護車。 

到達醫院後，我和媽媽都擔心不已，我對媽媽説：「對

不起！我沒有好好看管表弟。」雖然媽媽原諒了我，但是我

仍然感到十分內疚和後悔。直到現在，我一想到這件事，便

會覺得追悔莫及，我無法原諒自己。 

每當我看到表弟頭上的疤痕，我就會想起這件事給我的

教訓：我們答應了別人的事情，就應該盡力去做，為自己答

應過的事負責任。 



我學習成功了          6E 楊凱婷 

我學習彈奏鋼琴，終於成功了，我感

到很有滿足感。 

記得有一次，我和媽媽逛街時，我剛

好在商場裏的大屏幕上看到一個直播的國際鋼琴比賽，我便停

下來觀看這個比賽。選手們一個個到台上演奏，他們彈奏的樂

曲十分悦耳動聽，我聽得如痴如醉。直至直播結束，我還陶醉

在選手演奏的樂曲中，直至媽媽問我：「你為甚麼站在這裏那

麼久？」我説：「媽媽，我想學彈鋼琴！」雖然媽媽感到有點莫

名其妙，但她沒有問我因由，便一口答應了。 

之後，我和媽媽先到琴行報名學彈鋼琴，然後再購買鋼琴、

拍子機、樂譜等學鋼琴要用的東西，我期待着上第一次鋼琴課！

到了上課的時候，老師先自我介紹，再向我介紹每一個黑白鍵

的名稱，然後教我如何看樂譜，最後，她教我如何彈奏一些基

本的旋律。我看着她彈奏，覺得彈鋼琴十分容易，我心想：彈

鋼琴並不是想像中那麼困難，我認為自己能夠很快學會。 

當輪到我練習時，我需要彈兩個單音，我很輕鬆，便能應

付自如。之後，老師要我彈奏她剛才示範的旋律，我也做到了。

後來，老師又要我跟着樂譜彈奏一首樂曲，這次，我不能掌握，

彈奏得不好，因為這首樂曲實在太複雜和困難了。雖然我遇到

挫折，但是我沒有放棄，每天花兩個小時練習這首樂曲。我努

力地練習令我的手指十分酸痛，為了彈好這首樂曲，我忍受痛

楚，堅持地練習下去。最後，我成功彈奏那首樂曲，我感到很

有成功感。 

這次學習彈鋼琴，令我明白到「世上無難事，只怕有心人」

這個道理。以後，即使我遇到困難，也會堅持下去，不會半途

而廢，問題便能迎刃而解。 



一件無心之失而得罪了好朋友的事 

6E 葉俊成 

「小明，你原諒我吧！我真不是故意的……」 

小明是我的好朋友，我們的感情很好，情同兄弟。我們

在開學日約好每天下午三時都到圖書館温習功課，大家互相

學習。有一天小息時，同學果果跟我説：「今天有一齣電影

上映，情節非常吸引，不如今天下午三時，我們一起到電影

院觀看吧！」我那時不假思索地回答：「好，一言為定！」

於是我下午便跟果果一起去看電影，但是卻把跟小明到圖書

館温習這件事拋諸腦後。 

第二天的早上，小明火冒三丈地來找

我，他生氣地質問我：「你昨天去了哪

裏？為甚麼你沒有到圖書館？你知不知道

我等了你兩個小時？」小明一連串的質問

讓我不知所措，只好支支吾吾地説：

「我……我跟果果去……看電影了。」小明怒髮沖冠地説：

「甚麼！你竟然去了看電影！我就白等了兩個小時！你真令

我太失望了！」我連忙誠懇地向小明道歉：「對不起！我一

時無心之失，不是故意的，求你原諒我吧！」小明隨即怒氣

沖沖地拍了一下桌面，然後破口大罵：「你讓我等了你兩個

小時，我是不會原諒你的！我們絕交吧！」小明説完，便掉

頭離開了。我呆在那裏，默不作聲，內心感到無比的後悔！ 

經過這件事，我雖然只是無心之失，不是故意失約，但

是卻令我失去了一個好朋友。我以後一定要緊記跟朋友約好

了，就要應約，避免發生同類事情，破壞彼此珍貴的友誼。 



我們在家庭、學校和社會裏怎樣做好本分 

6E 鍾歷航 

我們在家庭、學校和社會裏都有不同的角色，究竟我

們應如何做好自己的本分呢？以下是我們盡好本分的方法： 

首先，我們在家裏要做個孝順的兒

女。因為父母工作十分辛苦，我們應該

體諒他們，做個孝順的孩子，例如：我

們要聽從父母的話，要用功讀書、幫忙

照顧弟妹……這樣不但可以讓父母不用

為我們的學業操心，而且還可以令父母

輕鬆一點，不用那麼操勞。 

其次，我們在學校裏要做個好學生。我們要尊敬老師，

早上遇到老師，要主動地説聲早。我們還要專心上課、積

極投入課堂活動。當我們遇到學業上的問題，要主動請教

老師。這樣我們不但可以學到更多知識，而且還可以建立

良好的師生關係。 

此外，我們在社會裏要做個守法的公民。因為維持社

會的秩序是每個公民的責任，例如：我們要遵守交通燈號

過馬路、不要亂拋垃圾、要愛護公物……這樣不但可以使

社會秩序井然，而且還可以令居住的環境更美好。 

總而言之，如果每個人都能夠在家庭、學校和社會裏

做好自己的本分，相信可以令家庭生活美滿、令自己品學

進步、令社會和諧，每天都生活得有意義和快樂。 



                            怎樣當一個孝順的孩子             6E 羅傲雪 

「樹欲靜而風不止，子欲養而親不在。」你們是不是一

個孝順的孩子呢？你們又知道怎樣當一個孝順的孩子嗎？以

下是一個孝順的孩子應該做的事情： 

首先，我們要懂得分工合作，替家人分擔家務，減輕家

人的辛勞。做完功課後，我們可以幫忙父母打掃客廳、收拾

房間；吃飯前，我們又可以幫忙擺放餐具；吃完飯後，我們

還可以幫忙清洗碗碟。這樣不但可以訓練我們的自理能力，

而且還可以減輕爸媽的辛勞，讓他們有更多時間休息。 

其次，我們要努力讀書，做好本分，

不要辜負爸媽對我們的期望。上課時，我

們要積極回答問題；做功課時，我們要專

心一致，做完後要仔細檢查；測驗或考試

前，我們要提前兩個星期溫習，不要「臨

急抱佛腳」。這樣我們不但可以拿到優異

的成績，而且還可以令父母不用為我們的學業而操心。 

此外，我們要幫助父母照顧弟妹。弟妹做功課遇到問題

時，我們要耐心地教導他們；他們感到沉悶時，我們可以和

他們一起玩耍；他們肚子餓時，我們還可以弄東西給他們充

飢。這樣，我們不但可以讓爸媽多一點私人的空間，輕鬆一

下，而且還可以增進弟妹的感情。 

總而言之，父母從小就養育我們、細心地照顧我們的起居

飲食，我們要做個好孩子，以一顆感恩的心孝順父母。 

 



       一件無心之失而得罪了好朋友的事    6B 湯煥貞 

     

昨天早上，我和同學樂樂原本約好了一起上學，但

我因為一次無心之失，沒有履行承諾而得罪了她，令我

很懊悔。 
 

    昨天上學前，我因為遲了起牀，所以匆忙地梳洗後 

，我便心急如焚地飛奔到學校去，但是卻因我太匆忙而

忘記了與樂樂的約定，結果，她獨自在港鐵站外等了我

很久。 
 

我回到學校後，十分慶幸沒有遲到。上課的鐘聲響

了，我才看見樂樂急忙地回到課室，那時她已遲到了，

她用兇巴巴的眼神瞪着我，我感到很疑惑，不知道為甚

麼樂樂那麼生氣。小息時，樂樂走到的身邊，大發雷霆

地説:「為甚麼你沒有遵守承諾?你害我為了等你而遲到

了!」我那時一頭霧水，還若無其事地回答:「甚麼承諾 

?你真是莫名其妙呢!」樂樂看着我這輕浮的態度瞬間氣

上心頭，一句話也沒有説，便頭也不回地走了。事後，

我才記起跟樂樂的約定。放學後，我立刻誠懇地跟樂樂

道歉，可是，她對我不理不睬，沒有聽我的解釋，只拋

下了一句：「我要跟你絕交！」然後便掉頭走了。那時 

，我的心好像被刀割那麼痛呢！ 
 

我因一次無心之失而失去了一個好朋友，破壞了一

段珍貴的友情，我真的後悔不已！我希望樂樂能原諒我 

，跟我做回好朋友，可以和她一起上學。 

 



                  我學習成功了        6A 羅穎欣 
 

我學習跳舞，終於成功了，我感到很有滿足感。 
 

記得有一次，我在一個電視節目裏看到表演者穿着漂亮 

的舞衣在舞台上翩翩起舞，美麗極了，令我想學跳舞！於是我

便告訴媽媽，她不但一口答應，而且還帶我報讀舞蹈班。 
 

終於到了第一天上課日，導師先教我們拉筋，然後，她 

教我們基本舞步。我很認真地跟隨導師學跳舞步，其他組員跳

得很輕鬆，但是我卻跟不上。當導師看着我一時忘記舞步，一

時跟不上拍子，她便鼓勵我，説：「你要努力一點，回家後，

要好好練習，我相信你一定能跳得好。」經過導師的鼓勵後，

我下定決心要努力練習跳舞。 
 

自此，每天放學後，我都練習跳舞一小時。起初，我仍

然會忘記舞步，感到有點沮喪，但是我沒有放棄，仍然堅持練

習。我終於成功記住了所有舞步，也能跟上拍子，那時，我樂

不可支呢！ 
 

當上第二節課時，導師看了我跳一遍，她除了指出我要

改善的地方外，還稱讚我舞姿優美，又能跟上音樂拍子，進步

了很多。聽完導師的讚賞後，我開心得手舞足蹈。 
 

從這次學習跳舞的過程中，雖然我遇到不少困難，但是 

卻讓我明白了只要努力學習，不要半途而廢，不要輕易放棄，

一定能成功。 



              我學習成功了         6C 石晞程 
      

我學習彈電子琴，終於成功了，我感到很有滿足感。 
 

    我家裏的一角長期擺放了一台佈滿灰塵的電子琴。有一天，我

問媽媽這台電子琴的由來，她説：「因為姐姐小時候學過彈琴，還

曾在教堂裏當伴奏呢！可是，後來因為一些原因，所以姐姐便沒有

繼續學習了。」聽到這裏，我便起了一個念頭，很想學習彈電子

琴。 
 

    一開始，媽媽帶我到琴行買了一本五線譜作筆記用途，我們還

買了一本初階琴譜，最後還報名參加了電子琴班。那時，我感到既

期待又緊張，很想快點上課。到了上第一課的時候，我才知道原來

我的導師就是我的表姐，我的心情頓時放鬆下來。 
 

首先，表姐教我看五線譜，認識每個音鍵。然後，她把我想學

的歌曲整首彈奏了一遍給我聽，琴聲非常悦耳，我聽得十分陶醉。

表姐一邊示範，我一邊很留心地看着。她還教我每節樂曲要注意的

細節和事項。之後，便輪到我練習了，那時，我一臉茫然，心想：

這麼快就要練習？我還未弄得懂每個音鍵呢！ 
 

    初時，我抱着嘗試的心態彈奏每個音符，但是我掌握不到換手

技巧，以致我的手指一直卡在同一個位置上，我還常常忘記每個音

符的琴鍵位置。不只這樣，我的雙手還很不協調。為了解決問題，

於是我先練習右手主音，然後才加上左手伴音。至於琴鍵方面，表

姐替我畫了一個音符表，好讓我記得各個音鍵的位置。最後，經過

我日以繼夜地練習，加上表姐的悉心教導，我終於成功彈奏一首樂

曲，我感到很有滿足感。 
 

    從這次學習彈琴這件事中，令我明白到「功夫不負有心人」這

個道理。我以後無論做甚麼事情，我都會盡最大努力，以認真、不

怕失敗的態度做好每一件事情。 



  

                  從未如此開心過             6A 謝錕尚 

 

每當我觀看旅遊節目時，就想起我們和舅舅一家旅 

行的快樂情景。那一次，我實在太難忘了，我真的從未如

此開心過呢！ 
          

      記得那一年暑假，我們到了位於中國西北的新疆旅

行。我最開心的是到了《西遊記》這本書記載的火焰山一

遊。那裏的天氣真的很熱，温度也很高。我看着已經再沒

有火焰噴出來的山，心裏想：這座山以前真的會噴火嗎?

它的火真的被孫悟空撲滅了嗎?之後，我們又參觀了火焰

山景區。再走一會兒，我看到一羣駱駝，有一些遊客騎着

駱駝遊覽景區，我因膽子小，怕駱駝把我從牠的身上摔下

來，所以我不敢騎。不過，我卻和駱駝拍了不少照片留念 

。接着，我們參觀了葡萄園。那裏的葡萄晶瑩剔透，十分

誘人，令人垂涎三尺。 
 

       直到現在，我仍然忘不了那次旅行。如果疫情過

去，中港正常通關的話，我會立刻再到新疆遊玩和品嚐當

地的美食。 

 



                  從未如此開心過      6C  陳卓瑤 

 

  每當我看到那張和我最喜歡的明星的合照時，便想起一件

令我既開心又難忘的事。 

  這件事是發生在去年暑假，那個暑假我到了中國的重慶市

自由行，因為我最喜歡的明星在那裏舉辦演唱會，身為他的忠

實粉絲，當然要去捧場呢！演唱會還未開始，我在演出場地附

近閒逛時，踫到了一個戴着黑色帽子和口罩的少年，即使他戴

了帽子和口罩，我也認得出他就是我最喜歡的愛豆。不過，我

沒有第一時間要求和他合照，因為我看見他的步伐急促，正要

趕去演唱會的場地，我不想耽誤他，所以我只是跟他打個招呼

就離開了。 

  之後，我進入了演唱會場地，便第一時間去找我的座位。不

一會兒，演唱會便在歡呼聲中開始了。欣賞完演唱會後，因為

場地正門口堆滿了人，所以主辨機構讓我從後門離開。那時候，

我最喜歡的偶像愛豆再次出現在我的眼前，我連忙抓緊難得的

機會跟他合照，這件事讓我開心了整整一個月呢！ 

  直到現在，每當我看見那張和愛豆的合照，我都很開心得

眉開眼笑，我真的從未如此開心過呢！ 



閲讀的好處               6B鄭以晴 
 

    現今，不少青少年都不愛閱讀，認為讀書枯燥乏味。

究竟閲讀有甚麼好處?以下是閲讀的好處: 

    首先，閲讀可以增廣見聞，擴闊視野和胸襟。書籍種類

繁多，有文學性的，有科學性的，又有消閒性的，例如:閲讀

《人體的結構》，我們能認識各個器官的功能；閲讀《唐代

詩選》，我們能欣賞古代優美的詩歌；閲讀《我們的歷史》，

我們能了學習歷史人物和他們的偉大事蹟。這樣我們不但可

以了解世界的人和事，而且還可以眼界大開，增進知識。 
 

其次，閱讀可以提升我們的語文能力。閲讀小説時，

我們可以學習如何豐富文章的內容；閲讀文學書籍時，我

們可以學習作者的寫作手法；閲讀童話故事時，我們可以

改寫故事情節，提升創意和想像力。這樣不但可以提升我

們的寫作能力，而且還可以讓我們的語文水平大大提升。 

此外，閲讀還可以讓我們動腦筋、多思考。閲讀偵探小

説，我們要思考，推理兇手是誰人；閲讀數學謎題書時，我

們要動腦筋，找出問題的正確答案。這樣不但可以提升我們

的思維能力，而且還可以訓練我們動腦筋去解決問題。 

 

總而言之，書本是「心靈的食糧」，

我希望青少年可以從書本中探索世界，

每天持之以恆地閲讀，培養良好的閲讀

習慣。 
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